
 

 
 

 
 

Jak przygotować się do badania Tomografii Komputerowej: 
 

1) Na badanie przyjdź na czczo ( minimum 6 godzin); 
 
2) Pij przed badaniem wodę ( niegazowaną i niesmakową) ok 1,5 litra 
 
3) Zabierz ze sobą wynik kreatyniny gdzie znajdują się twoje dane tzn. Imię i nazwisko, 
pesel oraz pieczęć laboratorium ( ważny do miesiąca czasu); 
 
4) Przy schorzeniach tarczycy przynieś aktualny wynik TSH; 
 
5) W dniu badania przygotować !!! KSERO !!! ostatnio wykonywanych np. USG, TK, MR, 
RTG- płytę i opis badania; 
 
6) W dniu badania przyjąć leki zażywane na stałe ( oprócz leków na cukrzycę); 
 
7) Jeżeli wykonujesz badanie Tomografii Komputerowej popołudniu zjedz rano lekkie 
śniadanie 6 h przed wykonaniem badania i pij wodę (niegazowana i niesmakowa); 
 
8) O kolejności badania decyduje technik; 
 
9) W dniu badania proszę o rezerwację dłuższego czasu w celu zrealizowania badania. 


